
MANTÉNGASE SANO…
PORQUE LAS VACUNAS FUNCIONAN
Vacunarse contra el COVID-19 es la elección más segura.

Permítenos ser un recurso para usted. 
Visite www.nj211.org.

La llegada de vacunas seguras y efectivas contra el COVID-19 es un avance importante en la 
pandemia del coronavirus. Una vacuna efectiva contra el COVID-19 le protegerá de infectarse si 
está expuesto al virus. A la medida que más gente se vacune, familias y comunidades podrán, 
poco a poco, volver a una rutina más normal.
Es natural preguntarse si vacunas totalmente nuevas, desarrolladas a una velocidad 
sin precedentes, son efectivas y seguras. Pero hemos aquí lo que la Alianza para la 
Salud Materna e Infantil del Norte de Nueva Jersey (conocida como Partnership for 
Maternal & Child Health of Northern New Jersey en inglés) quiere que usted sepa:

Es cierto que hay pros y contras a cualquier nuevo tratamiento médico. 
Pero acuérdese que también hay consecuencias a rehusar 
tratamiento. La decisión de vacunarse contra el COVID-19 debe 
ser fácil.

La eficacia total ha sido 
reportada en el rango de 70% a 
95%. Esto es bien por encima 
de la eficacia promedia de la 
vacuna contra la gripe, por 

ejemplo.

Efectos secundarios han sido 
menores. Y experimentar un 

efecto secundario o reacción no 
es necesariamente malo; puede 

indicar que el cuerpo está generando 
protección contra el virus.

La vacuna no puede causar 
COVID-19 ya que no se usa 
ninguna forma viva del virus 

SARS-CoV-2. Si una persona se 
enferma con COVID-19 justo 

después de la vacunación, no se 
debe a la vacuna. 

Las vacunas son seguras 
para gente con condiciones 

médicas preexistentes. Incluso 
son seguras para mujeres 
embarazadas y mujeres 
planeando un embarazo.


